DOMENICA 2 OTTOBRE 2005
B8 REGIONE -@UISP

B N PIEMONTE la Polisportiva COLLEGIUM S
con il patrocinio del COMUNE DI VAL DELLA TORRE

organizza con
|y |PROVINCIA i GIOVANI e la PRO LOCO sy e ,.
| | ]DI TORINO j‘%;;% : ' Val Della Torre (")
= MOUNTAIN VALLE

Gara di mountain bike

aperta alla consulta (No elite/under23)
Gare

Easy Hard SEZ. DI ALPIGNANO &
per gli appassionati per i pitl competitivi

Associazione Turistica

Nella meravigliosa cornice offerta dal paesaggio valtorrese, attraverso le sue
borgate storiche, i suoi antichi sentier e la natura incontaminata.

Percorso
Dislivello: 400 m.
Easy ride (gara cicloturistica): 18 km.
Hard ride (gara agonistica): 31 km.
Tipologia percorso: Asfalto, sterrato, single track, discese tecniche e veloci.
Percorso: Passaggio tra le borgate e sentieri caratteristici del paese, suoni di corsi d’acqua e canti d’uccelli, il tutto a
pochi passi da Torino.

Programma
ORE 08:30 Ritrovo al palazzotto dello sport “Dott. Umberto Barera” presso la borgata Brione con inizio apertura box e
distribuzione pacchi gara.
ORE 10:00 Partenza agonisti seconda fascia (D/E/SE.Master/Giov./Don.)
ORE 10:40 Partenza agonisti prima fascia (A/B/C)
ORE 11:20 Partenza Cicloturisti
ORE 12:00/13:00 Previsti primi arrivi
ORE 15:30 Premiazione

Regolamento
L’iscrizione comporta 1’accettazione integrale del Regolamento UISP.
11 percorso sara diviso in Easy per tutti gli appassionati e Hard per i pil competitivi, per questo motivo ¢ importante
seguire le indicazioni relative al tracciato scelto, poiché sara preso il tempo in diversi punti.
REQUISITI GARA EASY: Per prendere parte alla gara ¢ OBBLIGATORIO il certificato medico sanitario, per i non
tesserati.
REQUISITI GARA HARD: Per gli atleti di questa gara tesserati non sono necessari particolari requisiti, mentre per i
non tesserati & necessario il certificato di visita medica agonistica.
ATTENZIONE ¢ OBBLIGATORIO 1’ uso del casco protettivo.

Iscrizioni e partecipazione
La quota d’iscrizione ¢ di 8 Euro e comprende: pettorale e pacco gara, lavaggio bici, ristoro ed assistenza meccanica
lungo il percorso.
Gara aperta alla consulta (No Elite, No Under23 F.C.L).
Presenza di personale A.L.B. e volontari lungo il percorso, servizio ambulanze con medico fornito dalla Croce Verde.
11 percorso su strada sara aperto al traffico veicolare, PRESTARE MOLTA ATTENZIONE.
Nella giornata della manifestazione sportiva possibilita di acquistare buoni pasto per atleti ed accompagnatori.

Classifiche e Montepremi
Premi vari e in natura come da Regolamento UISP per entrambe e gare. Premiazione per le societa.
Informazioni
Info Pro Loco tel. 339-8601136 Sito web: www.valdellatorre.it
Info Regolamento: Moresco Emanuele tel.347-4463911



Info organizzatori: Chiaberge Loris tel.349-5251323 Ghia Andrea tel.339-8425204



